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8 PrEFATA

Si atunci cind se apropie cu o privire scrutitoare si cu un
bisturiu chirurgical de tema feministi, cum o face in ,Dublul
standard al imbitranirii” sau in ,LLumea a Treia a femeilor”, si
atunci cand ne captiveazi, in ,Fascinantul fascism”, cu o analiz)ﬁ
sclipitoare a esteticii fasciste si a felului in care au fost receptate
operele lui Leni Riefenstahl intr-o societate ravisiti, Susan Sontag
a tras semnale de alarmi. A ficut distinctii. A incercat si aborde-

ze probleme diferite, pentru a sustine puncte de vedere diferite.
Si a reusit.

Vasi Ciubotariu

Dublul standard al imbatranirii

CE VARSTA ai?” Persoana care intreabd poate fi oricine. Cea
99 care rispunde este o femeie, o femeie ,de 0 anumiti varsti”,
cum ar spune discret francezii. Varsta cu pricina poate fi cuprinsi
intre doudzeci si ceva si aproape saizeci. Daci intrebarea nu e per-
sonali — o informatie de rutini necesara pentru a obtine carnetul de
sofer, cardul de credit sau pagaportul —, ea se va stridui probabil s
rispundi sincer. Cand trebuie sd completeze formularul in vederea
cisidtoriei, daci viitorul ei sot este chiar si numai un pic mai tandr
decat ea, s-ar putea si-si doreasci cu ardoare si scada cativa ani;
probabil n-o va face. Cind aplici pentru un job, de cele mai multe
ori sansele ei depind partial de ,vérsta potrivitd”, iar daci a ei nu
este, va minti sperdnd ci nu va fi descoperitd. La prima vizitd la
un nou doctor, simtindu-se poate mai vulnerabili in momentul
in care este intrebatd, se va gribi probabil si dea raspunsul corect.
Dar daci intrebarea este personali, si spunem asa — daci e intre-
bati de un prieten nou, de o cunostinti intimplitoare, de copilul
unui vecin, de colegul de birou, de la magazin, de la fabricd —, ¢
greu de prevazut raspunsul. S-ar putea si se eschiveze cu o glumi
sau si refuze si rispundi, afisind o indignare jucdugi. »Nu stii cd
nu-i frumos si intrebi o femeie cati ani are?” Sau, dupi o clipd de
ezitare, stAnjenitd, dar sfiddtoare, s-ar putea si spund adevirul. Sau
ar putea minti. Dar nici adevarul, nici eschivarea, nici minciuna nu
alini disconfortul provocat de intrebare. Cici pentru o femeie, a
fi obligati si-si spund varsta, dupd ,0 anumitd varstd”, este intot-
deauna un calvar in miniatur.
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Daci intrebarea e pusi de o femeie, se va simti mai putin
amenintatd decit daci vine de la un birbat. Celelalte femei sunt,
la urma urmei, tovarage cu care imparte acelasi potential de umi-
lire. Va fi mai putin sireatd, mai putin evaziva. Dar iJ['Dbabﬂ tot
nu-i va plicea si raispunda si s-ar putea si nu spuni adevirul. Cu
exceptia formalititilor birocratice, oricine pune intrebarea asta unei
femei — dupi 0 anumitd vérstd” — ignord un tabu si este probabil
nepoliticos sau de-a dreptul ostil. Aproape toti admit ca, dupa
ce depiseste o virsti care e, de fapt, destul de frageda, numdrul
exact de ani ai unei femei inceteazi si mai fie o tinti legitimi a
curiozitatii. Dupi copilirie, anul de nastere al un,ei femei devine
secretul ei, proprietatea ei privati. E ca un fel de secret murdar.
Ar da intotdeauna dovadi de indiscretie daca ar rispunde sincer.

Disconfortul resimtit de o femeie de fiecare dati cand isi spune
varsta nu are nicio legituri cu constientizarea anxioasi a mortalititii
omenesti pe care fiecare o are din cind in ciand. E absolut normal
ca nimeni, nici barbatii, nici femeile, si nu savureze procesul de
imbitranire. Dupi treizeci si cinci de ani, orice men‘gibnare a var-
stel aminteste cd sfarsitul vietii este probabil mai aproape decit
inceputul ei. Anxietatea aceasta nu are nimic absurd. La fel de
normale sunt angoasa si furia pe care oamenii cu adevirat bitrani,
de saptezeci si optzeci de ani, le resimt atunci cand puterile lor fizice
si mentale slibesc inevitabil. Virsta inaintati este incontestabil o
incercare, indiferent de stoicismul cu care este infruntati. Este un
naufragiu, indiferent de curajul cu care oamenii in varsti insisti
sd-si continue cdlatoria. Dar durerea sacri si obiectivi a virstei ina-
intate este de cu totul alt ordin decit durerea profani si subiectivi
a imbitranirii, Varsta inaintat este un adevirat calvar pe care il
experimenteazd deopotrivi birbatii si femeile. Imbitranirea este,
in principal, un calvar al imaginatiei - o boali morali, o patologie
sociald — care le afecteazi la modul esential pe femei mult mai mult

decit pe birbati. In special femeile sunt cele care experimenteazi
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imbitranirea (tot ceea ce vine inainte de a fi cu adevirat bitrine)
cu atdta aversiune §i chiar rusine.

Privilegiile emotionale pe care societatea le conferd tineretii
stirnesc in fiecare o anumitd anxietate cu privire la inaintarea in
virsti. Toate societitile urbanizate moderne — spre deosebire de
societitile tribale, rurale — se raporteaza condescendent la valorile
maturititii si ridica in slavi bucuriile tineretii. Reevaluarea ciclului
vietii in favoarea tinerilor serveste excelent o societate laicd ai cdrei
idoli sunt productivitatea industriali in continui crestere si caniba-
lizarea nelimitati a naturii. O atare societate trebuie si dea un nou
sens ritmurilor vietii pentru a stimula oamenii s cumpere mai mult,
53 consume si s3 arunce mai repede. Oamenii permit ca directa
constientizare a propriilor lor nevoi, a ceea ce le face lor plicere
s fie anulatd de imaginile comercializate ale fericirii si bunastarii
personale; si, in aceastd imagerie meniti si stimuleze niveluri incd
si mai lacome de consum, cea mai raspanditi metafori a fericirii
este Htineretea”. (Insist pe faptul ¢ii e o metaford, nu o descriere ad
litteram. Tineretea este o metafori a energiei, a mobilititii neobo-
site, a poftei: a stirii de ,a dori”.) Punand semnul egal intre starea
de bine si tinerete, fiecare devine agasant de constient de varsta
exactd a sa si a celorlalti. In societitile primitive si premoderne,
oamenii dcordau mult mai putind importanta datelor. Cand vietile
sunt impirtite in perioade lungi cu responsabilititi constante si
idealuri stabile (si ipocrizii), numarul exact de ani pe care 1-a triit
cineva devine ceva trivial; nu are niciun rost si pomenesti sau
chiar sa stii anul in care s-a niscut cineva. Majoritatea oamenilor
din societitile neindustrializate nu sunt deloc siguri de varsta lor.
Oamenii din societitile industriale sunt bantuiti de numere. Fac
aproape o obsesie dm a tine scorul anilor, convinsi fiind ci orice
numir mai mare decat unul mic e un fel de veste proasta. Intr-o
perioadi in care oamenii triiesc efectiv mai mult si mai mult, ce
se aduni la ultimele doud treimi din viatd este umbrit de teama
pregnantd de o continud pierdere.
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Prestigiul tineretii afecteazd intr-o oarecare misuri pe oricine
in societatea de astizi. $i barbatii sunt predispusi la episoade peri-
odice de depresie cauzate de inaintarca in varsti — de pildi, cand
se simt nesiguri, neimpliniti sau insuficient risplititi la serviciu.
Dar barbatii rareori intrd in panici din cauza varstei asa cum o fac
femeile. Inamtarea in vérstd il afecteazd mult mai putin profund
pe un bérbat, deoarece, pe linga propaganda pentru tinerete care
fi plaseazd atat pe barbati, cit si pe femei pe o pozitie defensivi pe
misurd ce imbitrinesc, existd un dublu standard al imbatranirii
care le condamna cu o anumiti severitate pe femei. Societatea este
mult mai permisivi cu inaintarea in virsti a birbatilor, asa cum e
mai tolerant fata de infidelititile sexuale ale sotilor. Barbatilor li
»se permite” si imbiatraneascd, fird penaliziri, in diverse moduri
in care femeilor nu li se di voie.

Societatea oferd chiar mai putine recompense femeilor care
inainteazd in varstd decit birbatilor. Conteazi mai mult in viata
unei femei s fie atractivi decit in cea a unui birbat, iar frumusetea,
identificatd — aga cum ¢ pentru femei — cu tineretea, nu face casi
prea bund cu inaintarea in varstd. Capacititile mentale extraordi-
nare pot spori cu virsta, dar femeile sunt arareori incurajate si se
dezvolte mental mai sus de niste standarde de diletant. Deoarece
intelepciunea, considerati competenta speciali a femeilor, este
»eternd’, o cunoastere intuitivi, striveche a emotiilor la care reper-
toriul de fapte, experienta lumeasci si metodele analizei rationale
nu au cu ce contribui, o viatd lungi nu le garanteazi femeilor
nici ¢ devin mai intelepte. Abilititile personale asteptate de la o
femeie sunt exercitate de timpuriu si, exceptind talentul de a face
dragoste, nu sunt genul de abilitati care se dezvolti prin experienti.
»Masculinitatea” se identifici cu competenta, autonomia, auto-
controlul — calitati care nu sunt amenintate de disparitia tineretii.
In cele mai multe activititi care se asteapta si fie desfisurate de
biarbati, cu exceptia sporturllor fizice, competenta creste odati cu
varsta. , Feminitatea” este identificatd cu incompetenta, neputinta,
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nu spore§te aceste calititi.

Chiar tineri fiind, birbatii din clasa de mijloc se simt vitregiti
de trecerea timpului, daci nu s-au realizat incd profesional sau
dacd nu au castigat multi bani. ($i orice predispozitii ar avea spre
ipohondrie, ea se accentueazi odati ajunsi la varsta mijlocie, con-
centrandu-se cu o emotivitate specificd in sfera atacurilor de cord
si a pierderii virilititii.) Criza varstei in cazul lor se leagi de imensa
presiune pusi pe birbati si fie ,de succes”, definindu-le tocmai cali-
tatea de membri ai clasei de mijloc. Femeile simt rareori o anxietate
legati de varstd cauzati de lipsa succesului intr-un anumit domeniu.
Munca prestati de femei in afara casei nu prea e vizuti ca realizare
profesionali, ci ca mijloc de a castiga bani; cele mai multe locuri de
munci disponibile pentru femei exploateaza in principal instruirea
primiti inci din copilirie: de a fi serviabile, de a oferi sprijin, dar si
de a parazita, de a nu fi aventuroase. Ele pot avea locuri de munci
umile, slab calificate in industria usoard, care oferd un criteriu de
succes la fel de scizut ca intretinerea gospodiriei. Pot fi secretare,
functionare, vinzitoare, menajere, asistente in cercetare, chelnerite,
asistente sociale, prostituate, asistente medicale, profesoare, ope-
ratoare de telefonie — transcrieri publice ale rolurilor de servire si
ingrijire pe care femeile le au in viata de familie. Femeile ocupd
foarte putine posturi executive, sunt rareori considerate adecvate
pentru responsabilititi politice sau corporative si formeazi doar
un minuscul contingent in profesiile liberale (cu exceptia cadrelor
didactice). Ele sunt practic excluse din joburi care presupun o
relatie de expert si de intimitate cu masinile, folosirea corpului
la modul agresiv, care comporti un oarecare risc fizic sau un simt
al aventurii. Locurile de munci pe care societatea le considerd
potrivite pentru femei sunt auxiliare, sunt activitati ,calme” care
nu intrd in competitie, ci le ajutd pe cele desfisurate de birbati.
Pe langi faptul ci sunt mai prost plitite, majoritatea muncilor
prestate de femei au un plafon inferior de avansare si oferd mai
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putine supape de implinire a dorintelor firesti de a fi puternic. Toata
munca extraordinari depusi de femei in societatea actuald este
voluntari; societatea dezaprobd ambitia si agresivitatea la femei,
iar asta le inhibd pe majoritatea. Inevitabil, femeile sunt scutite
de panica ingrozitoare pe care o resimt birbatii de varsta mijlocie
ale ciror ,realizdri” par neinsemnate, care se simt blocati pe scara
profesionald sau cirora le este fricd si nu fie inliturati de cineva
mai tanir. Insi lor le sunt totodati refuzate cele mai multe dintre
satisfactiile reale pe care barbatii le obtin prin munci — satisfactii
care, de cele mai multe ori, cresc odati cu virsta.

Dublul standard al imbitranirii apare cel mai brutal in
conventiile sexuale, presupunind o inegalitate intre birbati si fe-
mei care actioneazd permanent in dezavantajul femeilor. In cursul
firesc al evenimentelor, o femeie cu vérsta cuprinsi intre optspre-
zece si doudzeci si cinci de ani se poate astepta si atragi un barbat
de aproximativ varsta ei. (Ideal, ar trebui si fie micar un pic mai
mare.) Se cisitoresc si intemeiazi o familie. Dar daci sotul ei are
o aventurd dupd cativa ani de ciisitorie, alege de obicei o femeie
mult mai tinird. Si presupunem ci ei divorteazi cind au in jur
de cincizeci de ani. Sotul are mari sanse si se recisitoreasci si o
va face probabil cu o femeie mai tanird. Fostei lui sotii ii e greu si
se clisitoreascd din nou. Este putin probabil si atragi un al doilea
sot mai tinar decit ea; chiar si si giiseascd pe cineva de varsta ei
tine de noroc si va trebui probabil s3 se multumeasci cu un barbat
semnificativ mai in virsti decit ea, aflat la saizeci sau saptezeci
de ani. Femeile devin neeligibile sexual mult mai devreme decat
birbatii. Un birbat, chiar daci e urit, poate rimine eligibil pénila
bitrinete. El este un partener acceptabil pentru o femeie taniri si
atrigatoare. Femeile, chiar dacd arati bine, devin neeligibile de la o
varstd mult mai timpurie (exceptind cazul in care devin partenerele
unor birbati foarte bitrini).

Asttel, pentru majoritatea femeilor, inaintarea in varsti inseam-
nd un proces umilitor de descalificare sexuald graduali. De vreme
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ce femeile ating un maxim de eligibilitate in tineretea timpurie,
dupid care valoarea lor sexuald scade constant, chiar si femeile
tinere se simt prinse intr-o cursi disperatd contra calendarului.
Sunt bitrane de indati ce inceteazi s mai fie foarte tinere. Spre
sfarsitul adolescentei, unele fete sunt deja ingrijorate ci trebuie si se
marite. Baietii si barbatii tineri nu prea au motive si se ingrijoreze
cu privire la inaintarea in virstd. Ceea ce-i face pe birbati dezirabili
in ochii femeilor nu are nicio legiturd cu tineretea. Din contrd,
inaintarea in vrsti tinde (de citeva decenii) sd actioneze in tavoarea
hirbatilor, de vreme ce valoarea lor ca iubiti si soti se stabileste mai
mult prin ceea ce fac decét prin cum arati. Multi birbati au mai
mult succes in dragoste la patruzeci decat aveau la douizeci sau la
douidizeci i cinci de ani; faima, banii si, mai presus de toate, puterea
sunt potentatori sexuali. (O femeie care a devenit puternicd intr-o
profesie competitivi sau intr-o carierd de afaceri este considerati
mai putin dezirabili, nicidecum mai mult. Majoritatea biarbatilor
mirturisesc ci se simt intimidati sau dezactivati sexual de o astfel de
femeie, deoarece evident le este mai greu sd o trateze doar ca pe un
.obiect” sexual.) Imbitranind, barbatii pot incepe si fie anxiosi cu
privire la performanta sexuald, si se ingrijoreze ci-si pierd vigoarea
sexuald sau cd devin impotenti, dar eligibilitatea lor sexuald nu se
diminueazi cu vérsta. Birbatii riman in cirti la nivel sexual atata
timp cit pot face dragoste. Femeile sunt in dezavantaj deoarece
candidatura lor sexuali depinde de indeplinirea unor ,conditii” mai
strict relationate de felul cum aratd si de varsta.

Atata vreme cit se crede ci femeile au vieti sexuale mult mai li-
mitate decit birbatii, o femeie care nu se miritd niciodati stirneste
mild. Nu a fost consideratd acceptabild si se presupune cd-si traieste
viata pentru a confirma lipsa ei de acceptabilitate. Presupusa ei lipsd
de oportunitate sexuald este stinjenitoare. Un birbat care nu se
cisatoreste este judecat cu mult mai putind cruzime. Se presupune
¢l incd are, la orice varstd, o viatd sexuald — sau sansa uneia. Pentru
birbati, nu existd un destin echivalent cu umilitoarea conditie de



16 DESPRE FEMEI

a fi fatd batrand. D17, titlul de care se bucuri din copilirie pani la
vérsta senilititii, ii scuteste pe barbati de stigmatul aplicat oricirei
femei nu tocmai tinere care este incd ,,Drd”. (Faptul ¢i femeile sunt
impirtite in ,doamne” si ,domnigoare”, atrigand astfel neincetat
atentia asupra statusului marital al fiecdrei femei, reflecti credinta
ca este mult mai important pentru o femeie si fie celibatara sau
miritatd decit este pentru un birbat.)

O femeie care nu mai este foarte tandrd simte fard indoiala o
usurare cind reuseste in sfarsit si se marite. Cisitoria alini cea
mai acuti durere pe care o simte cu privire la trecerea anilor. Dar
anxietatea nu dispare complet, cici ea stie cd, dacd va fi nevoitd si
intre din nou pe piata sexuald mai tarziu — din cauza unui divort,
a mortii sotului sau a nevoii de o aventuri eroticd —, va trebui sa
facd asta avaind un handicap mult mai mare decit orice alt barbat
de vérsta ei (indiferent ce virstd are si cit de bine arati). Reusitele
ei, daci are o carierd, nu constituie un atu. Arbitrul final este
calendarul.

Cu sigurantd, calendarul suferd citeva variatii de la o tard la
alta. In Spania, in Portugalia i in tirile Americii Latine, varsta la
care majoritatea femeilor sunt considerate fizic indezirabile este
mai mici decit in Statele Unite. In Franta, e oarecum mai mare.
Conventiile franceze privind sexualitatea ii acordd un loc cvasio-
ficial femeii intre treizeci si cinci si patruzeci si cinci de ani. Rolul
ei este sd initieze un tindr timid si neexperimentat, dupi care ea
va fi, desigur, inlocuiti de o femeie tinird. (O astfel de poveste
de dragoste este redati cel mai bine in fictiune de romanul Chéri!
al lui Colette; biografiile lui Balzac relateazi un exemplu bine
documentat din viata reald.) Acest mit sexual le ajuti oarecum
pe frantuzoaice atunci cind se apropie de patruzeci de ani. Dar

' Colette, Cheéri. Sfirsitul lui Chéri, traducere de Mona Ridulescu si Corneliu
Ridulescu, prefati si tabel cronologic de Mircea Anghelescu, Bucuresti: Editura
Minerva, 1973. (N. red.)
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atitudinile de bazi care le descalificd sexual pe femei mult mai
repede decat pe birbati sunt aceleasi, indiferent de tara.

Imbitranirea variazi si in functie de clasa sociali. Oamenii
saraci par bitrini mult mai devreme decat oamenii bogati. Dar
anxietatea cu privire la varstd este resimtitd mai des si mai acut
de femeile bogate si din clasa de mijloc decit de cele din clasa
muncitoare. Femeile dezavantajate din punct de vedere financiar
din societatea de azi sunt mai fataliste cu privire la imbatrénire;
cle nu-si permit sd ducd bitilia cosmeticalelor atat de mult timp
sau cu atdta inddrjire. Intr-adevir, nimic nu indici mai clar natura
fictionald a acestei crize decit faptul ci femeile care isi pastreaza
aspectul tineresc mai mult timp — femei care duc o viatd mai putin
solicitantd, care au un acoperis deasupra capului, care minanca
cchilibrat, care isi pot permite ingrijiri medicale, care au putini copii
sau nu au deloc — sunt cele care simt cel mai intens amenintarea
virstei. Imbitranirea este mai mult o judecati sociali decat o even-
tualitate biologicd. Cu mult mai extinsi decit sentimentul intens de
pierdere resimtit la menopauzi (care, datoriti longevitatii crescute,
tinde si apard tot mai tirziu) este depresia cu privire la inaintarea in
virstd, care nu se instaureazi din cauza vreunui eveniment real din
viata femeii, ci este o stare recurentd de ,posedare” a imaginatiei ei,
rinduitd de societate — adicd de modul in care societatea limiteaza
felul in care femeile pot s se imagineze pe ele insele.

Gisim o relatare-model a crizei inaintarii in varstd in opera
sentimental-ironicid Der Rosenkavalier* a lui Richard Strauss, in
care eroina este o femeie miritatd, bogatd si fermecitoare care se
hotdrdste sd renunte la aventura ei romanticd. Dupi o noapte pe-
trecutd cu tinirul si adorabilul sdu iubit, sotia feldmaresalului are
o confruntare brusci si neasteptatd cu ea insisi. Asta se intampld

' Cavalerul rozelor, operd in trei acte de Richard Strauss care a avut premiera la

Dresda in 1911. Libretul a fost scris de Hugo von Hofmannsthal. (N. red.)



